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Додаток 1, 
складений відповідно до Освітньої програми 
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ                        
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА №2» 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 1-4 класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від   29.08.2025 № 7) 

 
Навчальний план  

1-А  класу для дітей з інтелектуальними порушеннями 
з навчанням українською мовою 

 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класі 
 
 

1-А 

Інваріантна складова  

Українська мова та літературне читання 7 
Математика 4  
Я досліджую світ 3  
Трудове навчання 2  
Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1  
Фізична культура 3  
Усього  21  
Корекційно-розвиткова робота 8  
Розвиток мовлення  4  
Ритміка 2  
Соціально-побутове орієнтування 2 
Варіативна складова 2 
Українська мова 1 
Літературне читання 1 
Гранично допустиме навчальне  навантаження 20  
Всього  31  

 
 *Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 
 
 
 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
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Додаток 2, 
складений відповідно до Освітньої програми 
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ                       
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА №2» 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 1-4 класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від  29.08.2025 № 7) 

 
  

 Навчальний план  
2-А, 2-Б  класів для дітей з інтелектуальними порушеннями 

з навчанням українською мовою 
 
 

Навчальні предмети  Кількість годин на тиждень у класі 
2-А 

 
2-Б 

 
Інваріантна складова   

Українська мова та літературне читання 7 7 
Математика 4 4 
Я досліджую світ 4 4 
Трудове навчання 2 2 

Музичне мистецтво 1 1 
Образотворче мистецтво 1 1 
Фізична культура 3 3 
Усього  22 22 
Корекційно-розвиткова робота 8 8 
Розвиток мовлення  4 4 
Ритміка 2 2 
Соціально-побутове орієнтування 2 2 
Варіативна складова 2 2 
Українська мова 1 1 
Літературне читання 1 1 
Гранично допустиме навчальне  навантаження 21 21 
Всього  32 32 

 
 *Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 

 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
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Додаток 3, 
складений відповідно до Освітньої програми 
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ                       
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА №2» 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 1-4 класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від  29.08.2025 № 7) 

  
  

  
Навчальний план  

3-А класу для дітей з інтелектуальними порушеннями 
з навчанням українською мовою 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
у класі 

3-А 
  

Інваріантна складова  

Українська мова та літературне читання 7 
Математика 4 
Я досліджую світ 4 
Трудове навчання 2 

Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1 
Фізична культура 3 
Усього  22 
Корекційно-розвиткова робота 8 
Розвиток мовлення  4 
Ритміка 2 
Соціально-побутове орієнтування 2 
Варіативна складова 3 
Українська мова 1 
Літературне читання 2 
Гранично допустиме навчальне  навантаження 22 
Всього  33 

 
*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 

 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
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Додаток 4, 
складений відповідно до Освітньої програми 
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ                       
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА №2» 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 1-4 класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від  29.08.2025 № 7) 

   
 Навчальний план  

4-А класу для дітей з інтелектуальними порушеннями 
з навчанням українською мовою 

 
Навчальні предмети  Кількість годин на тиждень у класах 

4-А 

Інваріантна складова  

Українська мова 4 
Літературне читання 3 
Математика 4 
Я досліджую світ 4 
Фізична культура  3 
Трудове навчання 2 
Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1 
Усього  22 
Корекційно-розвиткові заняття 8 
Розвиток мовлення  4 
Ритміка  2 
Соціально-побутове орієнтування 2 
Варіативна складова 3 
Українська мова 1 
Літературне читання 2 
Гранично допустиме навантаження на учня 22 
Всього 33 
 
*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 
 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
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Додаток 5, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 

 Навчальний план  
5-А, 5-Б класів для дітей з інтелектуальними порушеннями 

з навчанням українською мовою 
  

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
 

5-А 5-Б 

Інваріантна складова   

Українська мова 3 3 
Українська література 2 2 
Вступ до історії України та громадянської освіти 1 1 
Математика  5 5 
Пізнаємо природу 2 2 
Музичне мистецтво  1 1 
Образотворче мистецтво  1 1 
Технології (трудове навчання) 6  6   
Інформатика  2 2 
Здоров’я, безпека та добробут 1 1 
Фізична культура 
години, передбачені для фізичної культури, не 
враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, 
але обов’язково фінансуються 

3 3 

Разом 27 27 
Корекційно-розвиткова робота     
Соціально-побутове орієнтування  2 2 
Розвиток мовлення 1 1 
Лікувальна фізкультура 2 2 
Разом 5 5 
Додаткові години на навчальні предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

1 1 

 Українська мова 1 1 

Гранично допустиме навантаження на учня 25 25 
Всього  33 33 

Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
. 
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Додаток 6, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік 
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 
 

Навчальний план  
6-А, 6-Б класів для дітей з інтелектуальними порушеннями 

з навчанням українською мовою  
Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 

 
6-А 6-Б 

Інваріантна складова   

Українська мова 3 3 
Українська література 2 2 
Вступ до історії України та громадянської освіти 1 1 
Математика  4 4 
Пізнаємо природу 2 2 
Музичне мистецтво  1 1 
Образотворче мистецтво  1 1 
Технології (трудове навчання) 10    10   
Інформатика  2 2 
Здоров’я, безпека та добробут 1 1 
Фізична культура 
години, передбачені для фізичної культури, не 
враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, але 
обов’язково фінансуються 

3 3 

Разом 30 30 
Корекційно-розвиткова робота     
Соціально-побутове орієнтування  2 2 
Розвиток мовлення 1 1 
Лікувальна фізкультура 2 2 
Разом 5 5 
Додаткові години на навчальні предмети, 
факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

1 1 

 Українська мова 1  1 

Гранично допустиме навантаження на учня  28 28 
Всього  36 36 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
. 
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Додаток 7, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік                                               
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 

 
Навчальний план  

7-А, 7-Б класів для дітей з інтелектуальними порушеннями 
з навчанням українською мовою 

  
Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

7-А 7-Б 

Інваріантна складова   

Українська мова 3 3 
Українська література 2 2 
Історія України 2 2 
Математика  4 4 
Географія  1 1 
Фізика і хімія у побуті 1 1 
Музичне мистецтво  1 1 
Образотворче мистецтво  1 1 
Технології (трудове навчання) 11   11    
Інформатика  2 2 
Здоров’я, безпека та добробут 0,5 0,5 
Фізична культура 
години, передбачені для фізичної культури, не 
враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження 
учнів, але обов’язково фінансуються 

3 3 

Усього  31,5 31,5 
Корекційно-розвиткові заняття 5 5 
Соціально-побутове орієнтування  2 2 
Розвиток мовлення 1 1 
Лікувальна фізкультура 2 2 
Варіативна складова 1,5 1,5 
 Математика  1  1 
Здоров’я, безпека та добробут 0,5 0,5 
Гранично допустиме навантаження на учня  30 30 
Всього   38 38 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 
 

  
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  

. 
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«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ                                Алевтина МОЧАЛІНА 
 

Додаток 8, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік                                               
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 

 
 Навчальний план  

8-А, 8-Б  класів для дітей з інтелектуальними порушеннями 
з навчанням українською мовою 

 
Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

  
8-А 

 
8-Б 

 
Інваріантна складова   

Українська мова 3 3 
Українська література 2 2 
Історія України 2 2 
Математика  4 4 
Географія  2 2 
Фізика і хімія у побуті 2 2 
Музичне мистецтво  1 1 
Образотворче мистецтво  1 1 
Технології (трудове навчання) 11 11 
Інформатика  2 2 
Здоров’я, безпека та добробут 0,5 0,5 
Фізична культура 
години, передбачені для фізичної культури, 
не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального 
навантаження учнів, але обов’язково 
фінансуються 

2 2 

Усього  32,5 32,5 
Корекційно-розвиткові заняття 5 5 
Соціально-побутове орієнтування  2 2 
Розвиток мовлення 1 1 
Лікувальна фізкультура 2 2 
Варіативна складова 1,5 1,5 
Українська мова 1 1 
Здоров’я, безпека та добробут 0,5 0,5 
Гранично допустиме навантаження на учня  32 32 
Всього  39 39 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти 

. 
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Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
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Додаток 9, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік                                               
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 

 
  

 Навчальний план  
9-А класу для дітей з інтелектуальними порушеннями 

з навчанням українською мовою  
 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 
9-А 9-Б 

Інваріантна складова   

Українська мова 2 2 
Українська література 2 2 
Історія України 2 2 
Математика  4 4 
Природознавство 2 2 
Географія  2 2 
Фізика і хімія у побуті 2 2 
Трудове навчання 11  11  
Інформатика  1 1 
Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура 2 2 
Усього  31 31 
Корекційно-розвиткові заняття 5 5 
Соціально-побутове орієнтування  2 2 
Розвиток мовлення 1 1 
Лікувальна фізкультура   2 2 
Варіативна складова 1 1 
Українська мова 1 1 
Гранично допустиме навантаження на учня  32 32 
Всього  37 37 

 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 
 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
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Додаток 10, 
складений відповідно до Освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ 
для учнів 5-10-х класів  
на 2025/2026 навчальний рік                                               
(протокол педради від 29.08.2025 № 7) 

  
 

 Навчальний план  
10-А класу для дітей з інтелектуальними порушеннями 

з навчанням українською мовою  
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

10-А 

Інваріантна складова  

Українська мова 2 
Українська література 2 
Основи правознавства 1 
Математика  4 
Фізика і хімія в побуті 1 
Трудове навчання 18    
Інформатика  1 
Фізична культура 2 
Усього  31  
Корекційно-розвиткові заняття 5 
Соціально-побутове орієнтування 2 
Розвиток мовлення 1 
Лікувальна фізкультура   2 
Варіативна складова 1 
Українська мова 1 
Гранично допустиме навантаження на учня  32 
Всього  37 

 
Примітка. Години корекційно-розвиткової роботи не враховуються під час визначення 
гранично допустимого тижневого навантаження здобувача освіти. 
 
Директор КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ  
«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 2»  
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